Dlimpia
Jak prawidtowo pobrac¢ préobke katu

1) Kup badanie na naszej stronie internetowej i wydrukuj potwierdzenie przelewu. Nastepnie
zakup pojemnik na kat w aptece lub zamow zestaw pobraniowy na naszej stronie.
2) Bezposrednio przed oddaniem katu doktadnie umyj okolice odbytu ciepta woda i mydtem.

3) Przed pobraniem katu nalezy odda¢ mocz.

UWAGA! Nie pobierac probki w trakcie leczenia przeciwdrobnoustrojowego.

Przed pobraniem probki katu nie nalezy rowniez stosowac¢ masci, czopkow, kremow

2. Pobranie probki katu

1) Podpisac¢ pojemniczek imieniem, nazwiskiem, numerem PESEL lub datg urodzenia pacjenta

doodbytniczych.

oraz data pobrania materiatu.

2) Kat oddac na kawatek czystego recznika papierowego lub papieru toaletowego. Mozna

rowniez skorzysta¢ z wktadki do sedesu, utatwiajacej pobranie probki (dostepna w aptekach).
Probke katu mozna réwniez pobrac z nocnika lub pieluszki (w przypadku dzieci).

3) Odkrecic¢ zakupiony pojemniczek. Przy pomocy topatki dotaczonej do pojemniczka, pobrac kilka
probek katu. taczna objetosé prébki powinna zajmowac ok 2/3 pojemnosci pojemniczka. W
przypadku ptynnego stolca — ¥ pojemniczka.

4) Szczelnie zakreci¢ pojemnik i umiesci¢ go w woreczku strunowym.

UWAGA! Katu nie nalezy pobiera¢ bezposrednio z muszli klozetowej! Kat nie powinien miec¢ kontaktu

z woda, moczem lub detergentami.

UWAGA! Nalezy zwrdci¢ uwage czy w kale znajduje sie sluz, ropa, krew oraz struktury mogace byc¢

fragmentami ciata pasozytow (np. jaja, cztony tasiemcow, owsiki) i z takich miejsc pobrac probke.

3. Wysytka materiatu do badan

1) Woreczek strunowy z pojemnikiem witéz do foliowego woreczka.

VDo paczki dotacz:

—wydrukowany i wypetniony formularz zlecenia badania (do pobrania online),
—wydrukowane potwierdzenie przelewu.

2) Catos¢ zapakuj w kartonowe opakowanie lub koperte babelkowa i wyslij do nas.

Po zarejestrowaniu probki otrzymasz kod dostepu do wynikéw na adres mailowy podany

w formularzu.

C Materiat musi zostaé dostarczony do laboratorium nie pézniej niz
przed uptywem 72H od pobrania.

Formularz zlecenia pobierzesz tutaj
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https://olimpiamed.com/wp-content/uploads/2025/01/SKIEROWANIE-31012025-1.pdf

